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PERSONAL DE LA SECRETARIA DE SALUD SE CAPACITA PARA FOMENTO DE LA LACTANCIA
MATERNA
*Agentes de Salud de los Hospitales de la Mujer y General de Culiacdn, reciben curso
capacitacion para beneficio de mujeres y niiiez sinaloense.

Culiacan, Sinaloa, 4 de abril del 2019; Para fomentar la lactancia materna en mujeres
embarazadas que acuden al Hospital de la Mujer, asimismo para que personal del Hospital General
de Culiacan que tienen hijos reciban la orientacién adecuada para dar seno materno a sus bebes,
se llevd al cabo el Primer Curso para la Capacitacion de Lactancia Materna dirigido a personal
médico, de enfermeria, pasantes y residentes médicos.

El Dr. Oscar Garzoén Lépez, director del Hospital de la Mujer, informé que la meta es
capacitar al 100% del personal médico y administrativo y asi lograr la certificacion de este hospital,
pero sobre todo continuar con la promocion y difusién de la leche materna por el bienestar que la
misma otorga a las mujeres y nifos sinaloenses.

“Este curso es para que desde cualquier persona que llega al hospital todos tengan la
camiseta puesta, que la lactancia es el mejor aporte que podemos tener para nuestros nifos y
todos los beneficios que tiene, disminuye mortalidad en los nifios, alergias, es el mejor alimento,
tienen menos estancia hospitalaria, menos infecciones, son nifios que de adultos tendran menos
probabilidad de padecer enfermedades cardiovasculares”, detallé.

Agregd que se continua con la politica de cero biberones y chupdn en el Hospital de la
Mujer, mismas politicas que dicta la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ademas de el apego
que debe de haber entre la madre y el nifio con el contacto piel con piel y que inicie su lactancia
en la primera hora de nacido.

Comentd que, en el Hospital de la Mujer, se fortalece constantemente la capacitacién del
personal para cumplir con la instruccién del Secretario de Salud de Sinaloa, Dr. Efrén Encinas
Torres, de brindar una mejor atencién a las usuarias con la finalidad de fomentar la salud de la
mama y del bebe.
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